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Saisonabschluss im Klostergarten
Donnerstag,. 03. Oktober 2024, Gartenteam FKÖ, 
14.00 – 17.00 Uhr  

Rückblick auf 
das Gartenjahr 
Wie der Sommer 
war und was er 
hervorgebracht hat  

Donnerstag,
03. Oktober 2024, 
Gartenteam FKÖ, 
15.00 Uhr  

Klostergarten Oelinghausen 

Geöffnet an Sonn- und Feiertagen vom  
01. Mai bis zum 03. Oktober 2024
Öffnungszeit: 14.00 Uhr – 17.00 Uhr und nach 
Vereinbarung: Tel.: 02932/29159

Der Eintritt in den Garten ist frei.
  
So finden Sie uns:

Aus Richtung Ruhrtal:  A 46 Abfahrt 63, Neheim-Süd, dann 
ca. 4,0 km Richtung Holzen, auf der Anhöhe am Kreuz links 
abbiegen.
Aus Richtung Hönnetal:  Von Menden über Lendringsen und 
Holzen Richtung Neheim-Hüsten, auf der Anhöhe in der Kurve 
geradeaus die Zufahrtsstraße zum Kloster nehmen.

Herausgeber:
Freundeskreis Oelinghausen e. V. Arnsberg,
www.freundeskreis-oelinghausen.de

Unsere Geschäftsverbindungen:
Volksbank Sauerland eG, IBAN: DE30 4606 2817 0405 5551 00 
Sparkasse Arnsberg-Sundern,  IBAN: DE72 4665 0005 0002 0063 36

Die Tierwelt in Kloster Oelinghausen
Auf Pirsch in und um Oelinghausen

Sonntag 04. August  2024, 15.00 Uhr, Treffpunkt:  Parkplatz in 
Oelinghausen, Monika & Matthias Baule

Offene Gärten im Ruhrbogen (4)           
Sonntag, 11. August  2024, 12.00 – 17.00 Uhr

„Der Salbei tröstet, die Rose erfreut“ –  
über die Heilkunst der Hildegard von Bingen 

„Der Salbei tröstet, die Rose erfreut”. 
Mit diesen Worten spricht Hildegard 
von Bingen die körperlich heilende 
Kraft und auch die der Seele guttu-
ende Wirkung von Pflanzen an. Der 
Freundeskreis Oelinghausen lädt 
unter diesem Motto in den eigens 
angelegten Kräutergarten der 
Hildegard von Bingen ein. Salbei 
und Rose, die schon im Altertum bei 
Griechen und Römern als Heil- und 
Symbolpflanzen hochgeschätzt 
waren, finden dabei besondere Berücksichtigung.

Sonntag, 11. August 2024, 15.00 Uhr, Führung im Klostergarten, 
Gundula Hümmeke

Kloster Oelinghausen und die historische 
Kulturlandschaft
Führung zum Tag des offenen Denkmals  

Sonntag, 08. September 2024, 15.00 Uhr, Treffpunkt: Parkplatz in 
Oelinghausen,  Bernhard Padberg

Romantisches Harfenkonzert mit Jenny Meyer   

Die Solistin ist Preisträgerin des Concours Européen de musique en 
Picardie, des Wettbewerbs Le Parnasse-Salvi, des Wettbewerbs der 
Vereinigung der Harfenisten in Deutschland e. V., des deutschen 
Hochschulwettbewerbs und des Interpretationswettbewerbs für zeit-
genössische Musik der Musikhochschule Detmold.

Es erwartet uns ein musikalisches Highlight -  im 
Klostergartenmuseum, eventuell im Rahmen einer Fotoausstellung, 
oder im farbenfrohen sommerlichen Klostergarten. 

Sonntag, 21. Juli  2024, 15.00 Uhr,  Spende erwünscht

Führung durch die Geschichte Oelinghausens    

Noch einmal folgen wir den Spuren der Prämonstratenserinnen. 
Nach einem Überblick über die mittelalterliche Gesamtanlage von 
Kloster und Gut geht es entlang der Klostermauern zur Linde an 
der Klosterpforte. Anschließend besuchen wir „unsere liebe Frau 
von Köln“. In der Krypta der Klosterkirche wird an die Marien- und 
Kreuzverehrung in Oelinghausen seit dem Mittelalter erinnert. 

Sonntag, 28. Juli, 15.00 Uhr,  Antonius Fricke, 
Treffpunkt Klosterkirche



Abwehr von Zauber, Verhexungen und Dämonen. 
Der Holunder steht zurzeit der Sommersonnenwende im 
Klostergarten in voller Blüte. Die Heilkraft und die Vorstellung, dass 
im Holunder gute Geister wohnen, waren bei Griechen, Römern und 
Germanen gleichermaßen bekannt. Daher findet diese heilkräftige 
Pflanze besondere Berücksichtigung.

Sonntag, 30. Juni  2024, 15.00 Uhr, Führung im Klostergarten, 
Gundula Hümmeke 

Offene Gärten im Ruhrbogen (3)           
Sonntag, 14. Juli  2024, 12.00 – 17.00 Uhr

Blütenfarben und Pflanzendüfte im 
Sommergarten    

Eigentlich sind die Farben und Düfte der Blüten nicht für uns 
bestimmt. Sie richten sich an die Insekten und an die Vögel. Wir 
Menschen haben aber ein ähnliches Farb- und Geruchsempfinden 
wie diese Tiere, so können wir an ihrer betörenden Welt teilhaben. Es 
ist ein Geschenk der Natur an uns.

Sonntag, 14. Juli  2024, 15.00 Uhr, Dr. Günter Bertzen

Die Rosen im Klostergarten Oelinghausen

Von den einfachen Wildrosen angefan-
gen, über die einmalblühenden und 
gefüllten Apothekerrosen bis hin zu 
den immer wieder blühenden moder-
nen Züchtungen reicht das heutige 
Rosensortiment. Die seit Jahrhunderten 
im Oelinghausener Klostergarten 
gepflegte einfache Apfelrose wurde 
einst von den Prämonstratenserinnen zu 
Ehren der Gottesmutter und zur eigenen 
Erbauung 
angepflanzt. 
Diese 
Rose führt 

uns auf die Spur einer großartigen 
Pflanzengattung.

Sonntag, 16. Juni  2024, 15.00 Uhr,
Dr. Günter Bertzen

Offene Gärten im Ruhrbogen (2)           
Sonntag, 16. Juni  2024, 12.00 – 17.00 Uhr

Von Mythen und Medizin –     
Heilpflanzen im Klostergarten Oelinghausen 

Der Kräutergarten weist eine 
Fülle von Heilpflanzen auf, die 
jahrhundertelang in den Klöstern 
zur Linderung von Krankheiten 
angebaut wurden und heute 
immer mehr in die sanfte Medizin 
Einzug halten. Etliche Kräuter 
wie Johanniskraut, Wermut oder 
Baldrian dienten insbesondere 
in der Volksheilkunde auch zur 

Offene Gärten im Ruhrbogen (1)
Sonntag, 12. Mai  2024, 12.00 – 17.00 Uhr

Führung durch die Geschichte Oelinghausens

Nach einem Überblick über die mittelalterliche Gesamtanlage von 
Kloster und Gut geht es entlang 
der Klostermauern zur Linde 
an der Klosterpforte. Hier hat 
Oelinghauser Geschichte stattge-
funden. Anschließend besuchen 
wir „unsere liebe Frau von Köln“. 
In der Krypta der Klosterkirche 
wird an die Marien- und 
Kreuzverehrung in Oelinghausen 
seit dem Mittelalter erinnert. 

Sonntag, 12. Mai  2024, 
15.00 Uhr, Antonius Fricke, 
Treffpunkt Klosterkirche

Keuschlamm, Osterluzei 
und Brennender Busch 
Geheimnisse alter 
Gartengewächse

Seit alter Zeit haben sich die 
Menschen von den Kräutern man-
cherlei Hilfe erhofft. Allgemein 
bekannt und wohltuend ist die 
Heilkraft der Medizinalpflanzen. 
Manche Gewächse sollten aber 
auch vor sündigem Verlangen 

schützen und den Glauben stärken können. Was ist da dran? 
Sonntag, 09. Juni  2024, 15.00 Uhr, Dr. Günter Bertzen

Offene Gärten und Parks in Westfalen und Lippe
Sonntag, 09. Juni  2024, 12.00 – 17.00 Uhr 

Beobachtung von Vögeln und Kleintieren an den 
Klosterteichen 

Sonntag, 14. April  2024, 
15.00 Uhr, Matthias Baule, 
Anmeldung, Tel.: 
02932/83218

Saisonbeginn im Klostergarten 
Der Klostergarten zeigt sein farbenfrohes Frühlingskleid, aber 
viele Gewächse treiben auch gerade erst aus. Noch kann gepflanzt 
werden. Unsere Klostergärtnerinnen bieten Ableger der Heil- und 
Nutzpflanzen aus dem Klostergarten an.  

Mittwoch, 01. Mai  2024, 
Gartenteam FKÖ, 
12.00 - 17.00 Uhr 

Garten & Landschaft und Führungen zur 
Kunst, Kultur und Geschichte

Wegen der Innenrenovierung ist die Klosterkirche Oeling-
hausen in diesem Jahr geschlossen. Kirchenführungen oder 
sonstige Veranstaltungen in der Kirche sind leider nicht 
möglich. Das betrifft auch Musica Sacra Oelinghausen. Erst 
2025 können wieder Orgelkonzerte stattfinden, dann im 
Rahmen des 850-jährigen Klosterjubiläums.

Der Freundeskreis lädt Sie in 2024 aber zu zahlreichen Ver-
anstaltungen in den Klostergarten und in das Außengelände 
Oelinghausens ein. Wir freuen uns auf Ihren Besuch.


